Programma Due giorni belli a Canelli - Weekend FIAB Torino B&D

DUE GIORNI BELLI 5,
A CANELLT ©©fHa8

Weekend FIAB tra Langhe e Monferrato

-y

Due giorni di ciclopercorsi naturalistici tra le splendide colline della Langa astigiana e del Monferrato
- capigita Domenico Giaccardi e Laura Bertolino -

Gita modulabile su due giorni o uno solo, a scelta del partecipante: avvisare capigita della scelta

Per chi sceglie la “formula weekend” indicazioni dettagliate per prenotare |'hotel verranno fornite
direttamente agli interessati. NB: Chi aderisce alla formula weekend dovra provvedere
autonomamente alla prenotazione e al pagamento del soggiorno.

Per la struttura si potra liberamente optare tra quella che verra indicata dai capigita o un'altra a
propria scelta. La preferenza & assolutamente libera, richiesti pero il rispetto degli orari e dei
punti di ritrovo indicati nel programma, per garantire |'organizzazione e il regolare svolgimento
di entrambe le gite.

Il programma é passibile ancora di dettagli e di qualche piccola variazione

Note tecniche: Km. 115 - disliv. circa 1700 sui due giorni.

Per entrambe le gite il percorso ¢ su strade asfaltate.

Consigliata bici da viaggio (muscolare o elettrica), non necessaria MTB. Possibile usare anche
bici da corsa, ma non consigliata: va tenuto presente che le strade quasi tutte secondarie su
cui si svolgono le due gite presentano talvolta tratti un po' dissestati.

Presenti alcuni brevissimi tratti di sterrato, che si possono eventualmente percorrere anche
con bici a mano.
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PROGRAMMA di massima (indicativo)

1° giorno: Sabato 24 Maggio 2025

capogita Laura Bertolino - co-capogita: Domenico Giaccardi

Arrivo a Canelli e ritrovo per la partenza entro le h. 8:30/8:45. Termine gita entro le
h. 18/18:30

Il primo giorno, fra colline, vigneti e panchinone (almeno tre, ma volendo anche
quattro), si configura come continuazione della saga delle panchinone e quindi Settima
puntata di “Andar per panchine”. Strade tranquille di campagna, lontane dal
traffico, panoramiche, ci immergono in un percorso che & anche ciclo-letterario tra
luoghi, densi di memorie partigiane, narrati dallo scrittore Davide Lajolo.

Percorrendo la nuova ciclovia Colline Unesco Alba-Alessandria R28 ci dirigiamo verso
Nizza Monferrato, pedaliamo nella Riserva naturale della val Sarmassa fino a Vinchio,
paese natale di Lajolo, dove si trovano il Parco letterario e il museo a lui dedicato.
Sosta relax-foto durante il tragitto su una bella big bench e poi, percorsi un centinaio
di metri di sterrato buono, ci inoltriamo nel bosco della Ru, la grande quercia narrata
da Lajolo nella commovente leggenda di Clelia e Ariosto.

Lasciato Vinchio, continuiamo a pedalare verso Castelnuovo Calcea, qui froviamo la
seconda panchinona. Poi, tra piacevoli saliscendi, raggiungiamo Agliano Terme, dove ci
attendera la pausa pranzo.

Ripartiti raggiungiamo la terza panchinona a Moasca, proseguiamo per S. Marzano
Oliveto dove riprenderemo la strada per Canelli, fermandoci prima a visitare la bella
chiesetta romanica di S. Giovanni alle Conche.

A Canelli, in centro, ci attendera finalmente il gelato di fine gita. (Volendo, a Canelli -
ma in salita ... - si potrd raggiungere ancora una quarta panchinona, ma solo se
eventualmente tempo e forze ce lo consentirannol).

Rientro in hotel verso le 18:30, relax e poi cena in un vicino agriturismo.

Rientro a casa invece per chi non aderisce alla formula weekend.

Km. 60 - disliv. 7/800 m.
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2° giorno: Domenica 25 Maggio 2025

capogita Domenico Giaccardi - co-capogita: Laura Bertolino

Ritrovo e partenza intorno alle 9. Rientro entro le h. 17:30

Il secondo giorno prevede un percorso naturalistico, un emozionante saliscendi fra
panoramiche creste collinari della Langa astigiana.

Pedalando tra stradine di campagna saliamo verso il santuario di S. Libera e attraversando una
bellissima panoramica strada in cresta (su cui troviamo una Big chair) scavalliamo sul versante
collinare di Cessole, paesino abbarbicato alla collina in modo scenografico, con la parrocchiale
che si presenta come due edifici sovrapposti.

Passiamo nella campagna tra frutteti, vigne e chiese campestri e arriviamo al castello di
Vesime, del ‘200, di cui rimangono ruderi a cielo aperto, e da cui si gode una bella vista sulla
Langa astigiana.

I| paese ospita la mostra permanente “Aeroporto partigiano Excelsior": nel 1944 sul territorio
funzionava un campo di aviazione utilizzato dagli Alleati per scopi bellici, denominazione in
codice "Excelsior”.

Ci fermiamo in centro paese per la pausa pranzo, vicino al suggestivo Palazzo civico, unico
palazzotto medioevale perfettamente conservato della Langa Astigiana, con portico al piano
terreno ad archi gotici sorretti da colonne in pietra arenaria sormontate da capitelli del XIV
secolo.

Ripartiamo dopo pranzo per una tranquilla strada che si snoda nelle campagne della val
Bormida alla volta di Bubbio, con le sue vecchie case disposte ai lati della trecentesca Via
Maestra, delimitata dal castello e dalla parrocchiale, e una serie di contrade, vicoli e scalinate.
Sotto i portici del centro storico gusteremo in un dehors un buon gelato di fine gita.
Proseguendo per Cassinasco raggiungeremo di nuovo Canelli, dove il nostro weekend ciclistico
langarolo-monferrino avrad termine.

km. 55 - disliv. 950 m.

Per contatti:
laurab20150utlook.it




